
 

  

2022年 8月 23日 

株式会社ヒューマネージ 

 

最新の《健康経営度調査票》から読み解く 
 

「人的資本の時代、成果につながる健康経営」オンラインセミナーを開催 
 

 

人材の“採用”から“定着”、その先の“活躍”までを支援する人材サービス事業を展開する株式会社ヒューマネ

ージ（本社:東京都千代田区、代表取締役社長:齋藤 亮三）と、事業場向け産業保健サービス、医療人材総合

サービスを提供する株式会社エムステージ（本社:東京都品川区、代表取締役:杉田雄二）は、9月 15日（木）、

人事総務・労務ご担当者様向け「健康経営」をテーマとした無料オンラインセミナーを共同で開催いたします。 

 

「健康経営度調査 2023」では何が変わる？調査票記入のポイントを徹底解説！ 

人的資本経営の潮流から読む今後のトレンド、企業事例もご紹介 

 

開催概要  ―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

日時  ：2022年 9月 15日（木）12:30～14:00 ／オンライン開催 

参加費  ：無料 

プログラム： 

 元 大手企業専属産業医が語る、人的資本経営時代の健康経営の在り方 

 「健康経営度調査 2023」では何が変わる？調査票記入のポイントを徹底解説！ 

 “成果につながる”健康経営に向けて――取り組み事例のご紹介 

 

＞＞セミナー詳細・お申込みはこちら（特設ページ） 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

今回のセミナーでは、医師 西本 真証 氏をお迎えし、大手企業の専属産業医、および統括産業医の経験か

ら、今後の健康経営の在り方について解説いただきます。さらに、最新の「健康経営度調査票」の記入のポイ

ントを徹底解説！ 

注目のキーワード＝人的資本経営の潮流から読むこれからの「健康経営」のトレンド、施策のヒントとなる企業

事例、「健康経営度調査 2023」対策まで網羅した、企業の健康経営推進ご担当者様必見のセミナーです。 

https://www.i-note.jp/humanage/202209_seminar/index.html?utm_source=pressrelease&utm_medium=email&utm_campaign=202209Co-Laboseminar
https://www.i-note.jp/humanage/202209_seminar/index.html?utm_source=pressrelease&utm_medium=email&utm_campaign=202209Co-Laboseminar
https://www.i-note.jp/humanage/202209_seminar/index.html?utm_source=pressrelease&utm_medium=email&utm_campaign=202209Co-Laboseminar


 

  

コーピング、レジリエンス、 

プレゼンティーズム、アブセンティーズムが把握できる 

ストレスチェックCo-Labo; 
 

『Co-Labo』は、「ストレスの原因」と「結果」のみに重点が

おかれた従来のストレスチェックと異なり、「コーピング（ス

トレスへの対処力）」、「レジリエンス（ストレスからの回復

力）」、そしてコーピングの資源となる「ソーシャルスキル」

も測定・分析。診断後の具体的な施策を提案します。 

 

さらに、健康経営サーベイ『Seeds』、エンゲージメント・サ

ーベイ『Qraft』とも連動しており、多角的な視点から、企

業の健康経営の実現を支援します。 

＞＞『Co-Labo』について、詳しくはこちらをご覧ください。 

 

 

株式会社エムステージについて; 

社名  :株式会社エムステージ  https://www.mstage-corp.jp/ 

代表取締役社長 :杉田 雄二 

創業  : 2003 年 5 月 

資本金  : 5,000 万円 

本社所在地 :東京都品川区大崎 2-1-1 ThinkPark Tower5 階 

主要事業  :事業場向け産業保健支援、医療人材総合サービス 

 

 

株式会社ヒューマネージについて; 

社名  :株式会社ヒューマネージ https://www.humanage.co.jp/ 

代表取締役社長 :齋藤 亮三 

創業  :1988年 11月 10日（設立:2004年 12月 1日） 

資本金  :50百万円 

本社所在地 :東京都千代田区平河町 2丁目 16番 1号 平河町森タワー11階 

主要事業  :採用ソリューション事業、適性アセスメント事業、ウェルビーイングソリューション事業 

 

 

本件に関するお問い合わせ 

株式会社ヒューマネージ 

経営企画本部 広報グループ 担当：山口 

e-mail ：contact@humanage.co.jp 

tel ：03-5212-7170 fax ：03-5212-7180 

以上 

https://co-labo.humanage.co.jp/
https://www.mstage-corp.jp/
https://www.humanage.co.jp/

